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Voluntariado
Los encuentros 
destinados al 
voluntariado 

son una forma 
muy directa de 
actualizar los 

trabajos que se 
llevan a cabo 

para atender a 
las personas 

que demandan 
ayuda.

La misión
En este capítulo 
recogemos una 

mínima parte 
del trabajo, de 
la misión, que 
se lleva a cabo 
en las distintas 

Cáritas que 
integran la 
Diocesana.

La acogida
MUCHO QUE VER  

EN EL NUEVO AÑO
En la Navidad vivimos un tiempo especial de 

encuentro, de dejar nacer lo nuevo, de abrir y tender 
manos para que brote la esperanza de todo lo bueno 
que entre todos podemos hacer posible. Tenemos 
mucho que ver, como dice la Campaña de Cáritas, 
porque somos oportunidad, somos esperanza.

En este Tiempo de Navidad los que formamos la 
gran familia de Cáritas, queremos seguir trabajando 
y desarrollando nuestra labor a favor de todas esas 
personas que nos necesitan ofreciéndoles lo que 
somos y lo que tenemos. De ahí que animemos al 
compromiso y la solidaridad de cada persona y de 
la sociedad en su conjunto, de las comunidades 
parroquiales, de donantes y colaboradores, de los 
técnicos y voluntarios y transmitir la urgencia en 
cambiar la mirada ante tantas personas y familias 
que viven en pobreza y exclusión.

Cuando estamos a punto de hacer desaparecer 
de nuestro calendario el último mes del año, es 
tiempo para recordar algunos de los pasajes más 
importantes acontecidos en estos 365 días que 
ahora finalizamos. Nuestra Diócesis dispone de un 
nuevo arzobispo; en Arousa se inauguraron nuevas 
dependencias para prestar mejor atención las per-
sonas necesitadas; la formación sigue otorgando el 
reintegro de muchos usuarios a la vida laboral; las 
personas sin hogar cuentan con un nuevo albergue 
en Pontevedra. Todo ello de forma gráfica lo pode-
mos contemplar en nuestra revista.

El año finaliza y desde Cáritas Diocesana de 
Santiago de Compostela deseamos lo mejor para 
este tiempo de Navidad y las nuevas singladuras 
que vamos a iniciar a través del 2024. ¡Feliz Navidad!

Javier García Sánchez
Direc tor
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Navidad
Es un tiempo de 

acercamiento 
y de intentar 
ayudar a los 
que más lo 

necesitan. Esta 
Navidad tú 

tienes mucho 
que ver. Somos 

oportunidad, 
somos 

esperanza.
Consello

Además de 
la revisión de 
los estados 
contables el 

Consello aprobó 
poner en marcha 

una campaña 
informativa 

para explicar el 
trabajo que se 

hace en Cáritas.

Reportaje
En una serie 
de páginas 
ofrecemos 
una amplia 
información 
del trabajo 

desarrollado y 
las actuaciones 
con motivo de 
la Campaña de 
las Personas 

Sin Hogar.

Carretas, 29
15705 Santiago de Compostela
981554433—981581542

comunicacion.cdsantiago@caritas.es
www.caritas-santiago.org

Azabache.
C-1555-97
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Gráficas
Una colección 
de fotografías 
nos recuerda 

los hechos más  
destacados 
acontecidos 

en un año 
que estamos 

a punto de 
finalizar. 

Arousa
Las nuevas 

instalaciones 
para los 

Servicios 
Generales de 

Cáritas Arousa 
han marcado un 
hito importante 

en el trabajo 
desarrollado por 
el actual equipo 
directivo de la 

institución.
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Navidad un tiempo para compartir

proteger y ser protegidos, de vivir disfrutando de un bien común y colectivo 
que aspira a encarnarse en el pleno acceso de todas las personas a los 

derechos humanos y fundamentales para lograr 
una existencia digna.

Tiempo especial
Vivimos un tiempo especial de encuentro, 

de dejar nacer lo nuevo, de abrir y tender manos 
para que brote la esperanza de todo lo bueno que 
entre todos podemos hacer posible. Un tiempo de 
construir una sociedad nueva y comprometida Un 
tiempo de la ternura del pasado, el valor 
del presente y la esperanza del futuro 
con las personas más vulnerables.

En este Tiempo de Navidad los que 
formamos la gran familia de Cáritas, 

La Navidad llega como el tiempo 
favorable en el que Dios se hace pre-
sente en medio de nuestra historia. 
Es ese tiempo especial y diferente 
en el que celebramos el nacimiento 
de Jesús, punto de arranque de 
nuestra fe cristiana. Un tiempo para 
vivirlo pensando en los demás y di-
rectamente enraizado en la realidad 
caritativa y de ayuda.

La Navidad llega de 
nuevo para sacarnos 
de nuestros letargos 
y ensimismamientos, 
para deslumbrarnos 
con las luces que brillan en la gene-
rosidad de las personas voluntarias, 
en los gestos que cualquiera pode-
mos hacer para cuidar y acompañar, 
en el tiempo que regalamos sin 
prisas y disponible para escuchar, 
preguntar, mirar a los ojos, y ser 
capaces de reconocer y agradecer 
todo lo bueno que recibimos todos 
los días.

La Navidad es como un faro que 
nos estimula, que nos guía nuestro 
rumbo para seguir trabajando por los 
más necesitados, los empobrecidos, 
los solos, los últimos de la sociedad. 
Es tiempo para compartir amor con 
otras personas y el que recibimos 
nos iguala como humanidad, como 
esa gran familia diversa y plural que 
somos viviendo desperdigada por el 
mundo, atravesada de una inmensa 
riqueza de culturas, pensamientos 
y formas de entender la vida social. 
Un amor que nos convoca a la nece-
sidad de cuidar y ser cuidados, de 

Un tiempo para vivirlo 
pensando en los demás

queremos seguir trabajando y desarrollando nuestra labor a favor de todas esas personas que nos 
necesitan ofreciéndoles lo que somos y lo que tenemos.
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vida en cada persona, con los que 
menos tienen, con los que se sienten 
solos y tristes.

Máxima precariedad
El informe FOESSA estima que 

más de dos millones de familias se 
encuentran en esa situación de máxi-
ma precariedad en nuestro país. Los 
informes son señales en el camino 
que nos permiten ver la realidad, 
para interpretarla y discernir qué 
hacer con ella. 

Es un tiempo en el que debemos 
abrir los ojos para mirar a nuestro al-
rededor, pero no de cualquier forma, 
sino con perspectiva y conciencia, 
miremos nuestra propia realidad 
y la de los demás para dejarnos 
transformar por ella y actuar en 
consecuencia.

Mucho que ver
“Esta Navidad, tú tienes mucho 

que ver. Somos oportunidad, somos 
esperanza” es el lema y eje central 
la Campaña del presente año que 
sigue incidiendo en la importancia 
de animar el compromiso y la so-
lidaridad de cada persona y de la 
sociedad en su conjunto, de las co-
munidades parroquiales, de donan-
tes y colaboradores, y transmitir la 
urgencia en cambiar la mirada ante 
tantas personas y familias que viven 
en pobreza y exclusión. Como so-
ciedad, como comunidad cristiana, 
necesitamos crecer en compasión 
y sostener la esperanza para ser 
reflejo real del amor de Dios.

A través de la Campaña se invita a 
toda la sociedad a tomar conciencia 
de que el Amor que compartimos 
con otras personas nos iguala como 
humanidad, nos convierte en una 
gran familia y nos llama a disfrutar 
del bien común que aspira a encar-
narse en el pleno acceso de todas las 
personas a los derechos humanos. Y 
nos propone aprovechar este tiempo 
de Adviento para compartir la alegría 
de amar a los demás. Esta Navidad 
queremos llevar luz y que nos sinta-
mos portadores de luz, responsables 
y comprometidos con el significado 
de la Navidad, el nacimiento de la 

En su trabajo cotidiano las Cári-
tas parroquiales son testigos direc-
tos de las heridas que van dejando 
en buena parte de la población estos 
tiempos difíciles y complejos. Las 
guerras, las olas migratorias entre 
países conviven con otras sombras 
no menos violentas y cercanas, co-
mo el empleo precario, la exclusión 
social que sufren uno de cada tres 
jóvenes, la escasez de vivienda ac-
cesible para quienes tienen menos 

SOLO  
EL AMOR  
LO ILUMINA  
TODO
Ha aparecido la  
bondad de Dios y su  
Amor a la humanidad.

Dona en tu  
Cáritas Diocesana  
o en caritas.es
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recursos o los problemas de salud 
mental y la soledad que se va enquis-
tando en calles y hogares. 

Captación de recursos
La Navidad es una ocasión espe-

cial para la captación de fondos, que 
permite la sostenibilidad de nuestros 
servicios y proyectos, verdaderas 
oportunidades de vida nueva para 
los más necesitados.

La Campaña de Navidad es, jun-
to a la del Día de Caridad (Corpus 
Christi), una de las dos ocasiones del 
año en las que Cáritas lanza a toda 
la sociedad una invitación expresa 
a la colaboración económica para 
sostener el trabajo de lucha contra la 
pobreza que realizan las Cáritas Dio-
cesanas de todo el país, entre ellas la 

de Santiago de Compostela. La cola-
boración privada es uno de los pilares 
que permiten a Cáritas desarrollar su 
misión y ofrecer oportunidades de 
vida digna a millones de personas 
en situación de gran vulnerabilidad 
dentro y fuera de nuestro país. 

En el último ejercicio, Cáritas 
destinó más de 403 millones de eu-
ros para apoyar a 2,6 millones con 
problemas crecientes de desempleo, 
ingresos, vivienda y salud mental. Es-
te importante esfuerzo económico 
fue posible gracias a la generosidad 
de miles de socios, donantes y cola-
boradores privados, que aportaron 
más de 279,2 millones, lo que supo-
ne más del 69 por ciento del total de 
recursos invertidos. La enorme soli-

daridad de la sociedad española es 
sin duda un signo de esperanza para 
todos. Solo el Amor lo ilumina todo.

Con los más vulnerables
La Campaña de Cáritas nos invita 

a reflexionar sobre nuestras relacio-
nes con los demás, sobre todo con 
los más vulnerables. En sus postu-
lados nos da cuenta de nuestro mo-
delo de convivencia, de relaciones 
con los demás, cómo construimos 
comunidad y la importancia de tejer 
redes, como los que muestran su 
amor verdadero en obras de vida, de 
compañía, de entrega sincera.

La construcción de una sociedad 
nueva debe ser nuestra gran meta 
y propuesta para este tiempo na-
videño. Un objetivo que debe estar 
basado en la humanidad, como una 
gran familia que se interpela y se 
cuestiona sobre la realidad de la 
pobreza y la injusticia que predomina 
en el mundo.

Estas fechas de amor tienen que 
abrir nuestros corazones para ayu-
dar a los que más lo necesitan y para 
compartir con nuestros semejantes

Nuestro deseo es que la Navidad 
ilumine nuestro camino para seguir 
trabajando por los más necesita-
dos, los empobrecidos, los solos, 
los últimos. Que la luz de Navidad 
abra nuestros corazones para que 
seamos generosos con los que lo 
necesitan.

¡¡Feliz Navidad!!  
¡¡Bo Nadal!!Y los mejores deseos para el año 2024
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El voluntariado de Cáritas de A Coruña 
conoció el trabajo de la Iglesia en Siria
Los agentes profundizaron en la escucha, la acogida y el acompañamiento

El encuentro del voluntariado 
de Cáritas Diocesana de Santiago 
-Interparroquial de A Coruña, se 
centró en la acogida, la escucha y el 
acompañamiento de las personas 
más desfavorecidas, y se presentó 
una amplia semblanza de la acción 
social de la Iglesia Católica en Siria. 
La reunión, celebra en dependen-
cias del Hogar Santa Margarita, fue 
presidida por José Anuncio Mouriño 
Rañó, director diocesano, acompa-
ñado de Pilar Farjas, directora de la 
entidad en A Coruña y Andrés García 
Vilariño, director del centro en el que 
se dieron cita cerca de un centenar 
de voluntarios.

La Iglesia en Siria
Después del saludo y la oración 

intervinieron Alejandro López Car-
balleira, subdirector de los servicios 
informativos de la RTVG y Natalio 
Saludes Martínez, franciscano y 

párroco de San Francisco de Asís. 
Durante su exposición presentaron 
su experiencia vivida este verano 
en Siria y se remontaron al mes de 
junio en el que tres miembros de la 
parroquia de San Francisco de Asís 
de A Coruña viajaron a Alepo para 
conocer de primera mano la realidad 
de la Iglesia Católica en Siria. “Allí 
descubrimos una comunidad viva, 
llena de fe y entusiasmo por reponer-
se de las duras heridas de la guerra 
y el terrorismo”, señalaron.

Insistieron en que Alepo es un 
desierto arruinado que llevará una 
generación reconstruir. Esta ciudad, 
en cuyo corazón estaba unos de los 
más legendarios bazares de la Ruta 
de la Seda, está ahora despojada de 
color, reducida a grises escombros 
de hormigón milla tras milla, pun-
tualizaron.

Mencionaron historias perso-
nales relatadas por Cáritas de los 
niños en el conflicto, una labor de 
ayuda que se lleva a cabo por medio 
de dos centros infantiles en Alepo 
“en los que los niños son educados 
en un ambiente seguro y agradable, 
aprendiendo poco a poco a procesar 
el trauma de la guerra”. 

Eucaristía
Previa a la Eucaristía, técnicos 

que integran el equipo de Cáritas 
en A Coruña, se presentaron y die-
ron cuenta del trabajo que se lleva 
a cabo en la institución al tiempo 
que invitaron a los asistentes a las 
jornadas de puertas abiertas en las 
que se podrá contemplar la misión 
que realizan ayudando a los más 
desfavorecidos, a los últimos de la 
sociedad.

Presidió la misa Manuel Álvarez, 
consiliario de Cáritas, que durante su 
homilía habló de la importancia de la 
acogida y la escucha a las personas 
que solicitan ayuda y atención y que 
acuden a los números centros de 
que dispone Cáritas. 

La jornada concluyó con una 
comida de confraternización en la 
que se contó con la presencia del 
arzobispo de Santiago, monseñor 
Francisco José Prieto Fernández, 
que durante su intervención agrade-
ció a los agentes de Cáritas el trabajo 
diario que realizan para ayudar a las 
personas más vulnerables.
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Labor docente y pastoral
El nuevo presidente José Andrés 

Fernández Farto es natural de Ponte-
vedra y fue ordenado sacerdote en el 
año 1998. Es licenciado en Teología 
y Ciencias Patrísticas y en Filosofía, 
doctor en Teología y Ciencias Patrís-
ticas, diplomado en Biblioteconomía 
y en Paleografía Griega.

Desempeñó el cargo de director 
de la residencia universitaria San 
Martín Pinario y director del Instituto 
Superior Compostelano de Ciencias 
Religiosas, donde ejerce de profesor 
y también imparte docencias en el 
Instituto Teológico Compostelano. 
Cuenta asimismo con una larga tra-
yectoria pastoral.

Nuevo presidente para la 
Fundación CA.DI.SAN.

El consejo de administración de 
la Fundación CA.DI.SAN. (Cáritas 
Diocesanas de Santiago de Com-
postela), en reunión ordinaria aprobó 
el nombramiento de José Andrés 
Fernández Farto como presidente de 
la entidad. El nuevo presidente, que 
sustituye al arzobispo de Santiago, 
que ocupaba el cargo en su condi-
ción de obispo auxiliar, en la actua-
lidad es vicario general diocesano y 
moderador de la Curia.

Al aceptar el cargo Fernández 
Farto señaló que lo hacía con espíri-
tu de servicio: “Se trata de un proyec-
to muy importante”, mencionó, “que 
trabaja por la reinserción laboral de 
trabajadores”

La Fundación
La Fundación CA.DI.SAN. fue 

creada en el año 2015 por Cáritas 
Diocesana de Santiago de Compos-
tela y está reconocida por la Xunta 

El vicario general,  
José Andrés Fernández Farto,  

asume el cargo

de Galicia como Fundación de In-
terese Galego. Su finalidad es la de 
fomentar la economía social y la pro-
moción y atención a las personas en 
riesgo de exclusión social, creando 
empresas de inserción laboral sin 
ánimo de lucro.

En la actualidad cuenta con Arrou-
pa, que trabaja en el sector textil y el 
reciclado y 30 trabajadores, y AHor-
tas que desarrolla su trabajo con 
cuatro trabajadores, en la producción 
agrícola ecológica. Estos proyectos 
empresariales nacieron de la mano 
de dos programas de formación en 
los que participaron personas en ries-
go o situación de exclusión social.
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1.300 toneladas 
Arroupa es una empre-

sa de inserción laboral en 
materia de reutilización 
textil, sin ánimo de lucro, 
participada al 100 % por la Funda-
ción CADISAN Ofrece desde 2015 
servicios de recogida de textiles y 
complementos, clasificación y venta 
al público de ropa de segunda En la 
actualidad cuenta con 271 contene-
dores, estando previsto aumentar 70 
más antes que finalice el año; cuatro 
puntos de venta abiertos al público 
en Santiago de Compostela, A Co-
ruña, Pontevedra y Arteixo; trabajó 
con 1.300 toneladas el año pasado; 
cuenta con 30 trabajadores de los 
que 23 son de exclusión, y el valor de 
negocio superó los 600 euros.

La nueva nave
La responsable de Medio Am-

biente fue informa por Eva Martínez 
de las características de trabajo en 
la nueva planta de triaje. Se produ-
cirá un incremento de la capacidad 

La vicepresidenta segunda y 
conselleira de Medio Ambiente, 
Territorio e Vivenda, Ángeles Váz-
quez, visitó la tienda de Arroupa de 
Santiago integrada en la empresa 
de inserción laboral en materia de 
reutilización de textil constituida 
por Cáritas Diocesana de Santiago. 
En estas dependencias fue recibido 
por el director de la institución, José 
Anuncio Mouriño Rañó. Durante su 
intervención la conselleira puso a la 
entidad como ejemplo a la hora de 
adoptar medidas “que permitan im-
pulsar la transformación del sector 
textil hacia una economía circular”. 
Recordó que la Xunta de Galicia con-
cedió una ayuda de 397.966 euros 
para que esta empresa pueda avan-
zar en la construcción de una nueva 
nave de triaje en el parque empresa-
rial del Tambre con la que mejorar el 
reciclaje de residuos textiles.

Insistió en que este tipo de ayu-
das se avanzar hacia el cumplimien-
to de los objetivos impuestos por el 
actual marco normativo 
en materia de resi-
duos municipales, 
toda vez que los pro-
yectos financiados 
responden a la nueva 
cultura empresarial 
circular que apuesta por una tecno-
logía ecoeficiente, que contribuye a 
la preparación para la reutilización 
de los residuos de origen municipal 
así como a la reducción de los de-
sechos destinados a escombrera.

de selección de ropa, estimándose 
que se llegará a una selección entre 
5.000 y 10.000 toneladas anuales de 
residuo textil, así como a la sosteni-
bilidad. Al mismo tiempo se produ-
cirá un impacto económico y social, 
generación de nuevos puestos de 
trabajo, “siendo puestos cubiertos 
por personas vulnerables en nuestra 
planta de valorización, una parte son 
para personas en situación o riesgo 
de exclusión social”.

La Xunta de Galicia concedió una 
ayuda para avanzar en la construcción 

de una nueva nave de triaje

La conselleira de  
Medio Ambiente visita una 
tienda de Arroupa
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elaboración y corte de embutidos 
y de preparados cárnicos frescos, 
envasado y envoltura, identificación 
y conocimiento del producto. Se 
profundizó también en aquellas ac-
titudes relacionadas con el proceso 
de compra y venta y atención a los 
clientes.

Dos de los alumnos encontraron 
trabajo antes de la finalización del 

curso. El resto de los participantes 
realizaron100 horas de prácticas no 
laborales en empresas de la zona.: 
Carrefour, El Corte Inglés, Día y el 
Grupo Cuevas.

La financiación corrió a cargo del 
Fondo Social Europeo (FSE), a través 
del Programa Operativo de Inclusión 
Social y Economía Social (POISES 
2020-2023).

Teniendo en cuenta la creciente 
necesidad de personal cualificado, 
el departamento de Formación y 
Empleo de Cáritas Diocesana de 
Santiago ha impartido la primera 
edición del curso de dependiente de 
charcutería y elaboración de produc-
tos cárnicos en el que participaron 
15 personas- 9 hombres y 6 mujeres- 
de procedencia colombiana, cubana, 
española, siria y venezolana

Los responsables del curso se-
ñalan que “formar a personas des-
empleadas para trabajar en el sector 
comercial suele aumentar en gran 
medida sus posibilidades de inser-
ción”. Por ello esta acción formativa 
se considera una buena iniciativa 
para reducir el desempleo en la zona 
de influencia.

A lo largo de 100 horas de forma-
ción teórico-práctica, el alumnado 
adquirió conocimientos técnicos 
vinculados a la preparación de pro-
ductos cárnicos y de charcutería; 

Curso en materia de  
charcutería y productos cárnicos 
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En A Estrada Cáritas forma  
auxiliares de ayuda a domicilio

nocimientos y las actitudes para que 
puedan ayudar en el ámbito sociosa-
nitario en el domicilio a personas con 
especiales necesidades, aplicando 
las estrategias y procedimientos 
más adecuados para mantener y 
mejorar su autonomía personal y sus 
relaciones con el entorno. 

De este modo, a lo largo de 80 ho-
ras teórico-prácticas impartidas en 
las instalaciones del Centro de For-
mación COESCO, los o participantes 
se formaron en el cuidado personal, 
administración de medicamentos y 
alimentos, brindar apoyo emocional 
y compañía a personas que presen-
ten algún tipo de necesidad o acom-
pañamiento especial.

El envejecimiento de la población, 
la creciente necesidad de cuidado 
a largo plazo y la preferencia de las 
personas por recibir atención en sus 
propios hogares hace que la profe-
sión de auxiliar de ayuda a domicilio 
sea muy demandada y estable, y la 
formación en esta área es esencial 
para garantizar que las personas que 
trabajan en ella estén debidamente 
preparadas para satisfacer las nece-
sidades y demandas de este trabajo.

La financiación del curso corrió 
a cargo de la Consellería de Política 
Social de la Xunta de Galicia, a través 
de la convocatoria de subvenciones 
destinadas a la realización de progra-
mas de interés general para fines de 
carácter social.

Los cursos de formación son 
una de las principales herramientas 
de fomento de la inclusión social y 
mejora de la empleabilidad para las 
personas que participan en ellos. Un 
ejemplo de estas acciones es el cur-
so de Auxiliar de Ayuda a Domicilio 
organizado por Cáritas Parroquial de 
A Estrada en colaboración con el De-
partamento de Empleo y Formación 
de Cáritas Diocesana de Santiago. 
En esta formación tomaron parte 
18 participantes –17 mujeres y un 
hombre– de nacionalidades brasile-
ña, colombiana, española, marroquí, 
peruana, venezolana y ucraniana.

El objetivo de esta acción es la 
de dotar a los participantes de co-
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Dependiente de pescadería  
para personas en exclusión

Con el objetivo de dar respuesta 
a la demanda de mano de obra del 
mercado de trabajo y con la finali-
dad de formar y dar oportunidades 
laborales a personas en situación 
de exclusión, el departamento de 
Formación y Empleo de Cáritas Dio-
cesana de Santiago impartió el curso 
de dependiente de pescadería en el 
que participaron un total de 15 per-
sonas de diversas nacionalidades: 
argentina, brasileña, colombiana, 
cubana, española, paraguaya y ve-
nezolana, todas ellas en busca activa 
de empleo.

La acción formativa constó de 
100 horas lectivas y otras tantas de 
prácticas en empresas de sector. 
El alumnado aprendió a diferenciar, 
manipular, conservar y almacenar 
los productos de pescadería, ade-
más de técnicas de limpieza, corte y 
fileteado de estos. Más allá de estos 
conocimientos técnicos, también se 
abordaron aquellas competencias 
interpersonales necesarias para la 
atención al cliente, la venta e inclu-
so la resolución de conflictos. Al 
finalizar las prácticas ocho alumnos 
encontraron un empleo en diversos 
sectores.

Los responsables del curso recor-
daron la fuerte presencia del sector 
servicios, sumada al gran consumo 
de productos procedentes del mar 
en el territorio gallego, debido a una 
arraiga cultura culinaria basada en 
el consumo de pescado y marisco, 
“deriva en una alta demanda de 
personal cualificado para trabajar 
en pescaderías”. Al mismo tiempo 
señalaron las dificultades existen-
tes para encontrar trabajadores que 
conozcan esta profesión. 

Este proyecto se pudo materiali-
zar contando con la financiación del 
Fondo Social Europeo (FSE), a través 
del Programa Operativo de Inclusión 
Social y Economía Social (POISES 
2020-2023).
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Cáritas Diocesana llevará  
a cabo una campaña de información  
sobre el trabajo que realiza

Oración
El delegado episcopal, Jesús Gar-

cía Vázquez, fue el encargado de pre-
sentar la oración inicial mencionan-
do que “temos a Xesucristo como o 
gran protagonista das nosas vidas 
porque nos parece que é a mellor for-
ma de facernos e realizarnos como 
persoas, somos continuadores do 
seu estilo de vida e queremos poñer 
en práctica en nós o seu estilo de vi-
da”. Piensa que “a fe en Xesucristo e 
a caridade son una única moeda con 
dúas caras. Son como dúas dimen-
sións dunha mesma realidade, están 
unidas e son inseparables”.

“Temos que ter presente que 
o centro, o corazón da mensaxe 

de Xesús , as súas ac-
tuacións, a paixón que 

alenta toda a súa vida é construír 
un mundo máis humano, máis so-
lidario, máis fraterno, empezando 
polos últimos. Toda a súa vida foi 
una continua doazón aos demais”, 
señaló finalmente.

Resultado económico
El balance económico del primer 

semestre, presentado por Ángel Do-
rrego, administrador adjunto, refleja 
un saldo negativo de 611.749 euros. 
El gasto total ascendió a 2.921.823 
euros y el ingreso a 2.310.074 euros. 
Comentó que el resultado negativo 
podría parecer un poco elevado, in-
dicando que el gasto del año va un 
13% por encima del mismo semestre 
de 2022, haciendo hincapié en que el 
dato se ajusta mucho a lo previsto en 
el presupuesto y que la perspectiva 
es que el ingreso irá cubriendo el 
déficit reflejado.

El gasto por ayudas supera en 
un 40% al del año anterior, aunque 
se mantiene algo por debajo del im-
porte que se había presupuestado, 
habiéndose realizado en el 84%. El 
incremento se debe a las ayudas de 
emergencia.

El gasto de personal aumenta 
un 3% lo que coincide exactamente 
con la subida salarial. Respecto al 
presupuesto se mantiene muy ajus-
tado y el porcentaje de realización 
es de un 98%.

El gasto por servicios aumenta un 
6% y coincide con el importe que se 
había presupuestado.

El arzobispo de Santiago, 
monseñor Francisco José Prieto 
Fernández en su condición de 
presidente de Cáritas Diocesana 
saludó a los integrantes del Consello 
de la entidad indicando que a niveles 
diocesanos se iniciaba un nuevo cur-
so y señaló que “Cáritas no remata el 
curso porque siempre está trabajan-
do y al lado de los más necesitados”. 
En el transcurso de la reunión fue 
presentado el balance económico 
del primer semestre que arroja un 
saldo negativo y se dio la aprobación 
a la puesta en marcha de una cam-
paña informativa para dar cuenta del 
trabajo que realiza la entidad, y la 
entrada en funcionamiento del Pro-
grama de Cumplimiento Normativo. 
Fueron presentadas propuestas y 
realizaciones de las distintas Zonas 
Pastorales y los de-
partamentos .

“Queremos dar a conocer  
la realidad de nuestra Iglesia  

y el trabajo que se lleva a cabo  
a través de Cáritas”  

(monseñor Prieto Fernández)

Presentado el balance 
económico del primer 

semestre
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El ingreso total 
ha aumentado un 
1% respecto al mis-
mo periodo del año anterior y se 
encuentra realizado en un 72% del 
presupuesto.

Los socios disminuyen un 14% 
cambiando considerablemente la 
línea de los últimos años. Las cuotas 
de los usurarios aumentan un 18% 
como consecuencia de la mayor 
actividad.

Las colectas mantienen la ten-
dencia de años anteriores bajando 
un 44% y también quedan un 26% 
por debajo del presupuesto.

Los donativos se han recuperado 
respecto al trimestre anterior, aun-
que siguen por debajo de presupues-
to. La partida de herencia y legados 
en efectivo también mejora mucho.

Respecto al presupuesto, la parti-
da de ingresos propios se encuentra 
realizada en un 79% por la estacio-
nalidad de las subpartidas que la 
componen.

Al cierre del balance seguían 
todavía muchos convenios y sub-
venciones sin resolver, pero a fecha 
de elaboración de este informe se 
incide en que una parte o ya se han 

resuelto, o están 
pendientes de fir-
ma. Se trata de 

acuerdos con la Administración 
Pública a través de ayuntamientos 
y diputaciones, así como la Xunta.

Las subvenciones donaciones y 
legados de capital no se contabilizan 
hasta el cierre. En esta partida tiene 
mucha relevancia económica la 
venta de un piso por parte de Cáritas 
Interparroquial de A Coruña.

El trabajo de Cáritas
Se analizó en profundidad la ne-

cesidad de que Cáritas Diocesana 
lleve a cabo una campaña de infor-
mación y divulgación para que se 
conozca en profundidad el trabajo 
que se realiza desde la entidad, “para 
dar a conocer la realidad de nuestra 
Iglesia y el trabajo que se lleva a 
cabo a través de Cáritas”, señaló 
monseñor Prieto Fernández. Pidió a 
voluntarios y trabajadores seguir ha-
ciendo esfuerzos para que cada vez 
se haga más conocida la misión y el 
trabajo que se lleva cabo en Cáritas. 
En tal sentido señaló que se deben 
de utilizar todos los medios actuales, 
haciendo especial hincapié en las 

redes sociales y medios digitales, 
“todo ello con esfuerzo, valentía y 
creatividad “, indicó.

Cumplimiento normativo
Una empresa para lo que se están 

analizando las distintas propuestas, 
será la encargada del Programa de 
Cumplimiento Normativo en el que 
va a jugar un papel fundamental lo 
que se conoce como el canal de 
denuncias. Será una herramienta 
interna de la organización para con-
seguir el mejor funcionamiento de la 
entidad y el trabajo que en ella des-
empeñan tanto los técnicos como 
los voluntarios.

Programa piloto
El responsable del departamento 

jurídico, Antonio González Cid pre-
sentó el programa piloto destinado 
a personas extranjeras consistente 
en conseguir su arraigo a través 
de la formación. Señaló que para 
acogerse a él era necesario estar 
viviendo en los dos últimos años en 
España y los tres últimos meses en 
Galicia. El acuerdo fue firmado por la 
Federación de Cáritas en Galicia, y a 
la Diocesana de Santiago le han co-
rrespondido un total de 30 plazas de 
formación de las que 20 se llevarán 
a cabo en A Coruña y las restantes 
en Santiago.

Se informó al órgano ejecutivo 
de Cáritas que una comisión esta-
ba trabajan en la redacción de los 
nuevos estatutos, señalando que la 
propuesta para analizar los temas 
estaba abierta a todo tipo de apor-
taciones. En tal sentido se anunció 
la carta firmada por el arzobispo de 
Santiago en la que se da cuenta de 
las motivaciones para realizar este 
trabajo.

Se pondrá en marcha un 
Programa de Cumplimiento 

Normativo
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Nuevas dependencias para  
los Servicios Generales de Cáritas Arousa

Punto de Encuentro
El director de Cáritas Diocesana 

de Santiago, José Anuncio Mouriño 
Rañó, fue el encargado de dar la 
bienvenida a los asistentes y explicar 
el proceso, incluido el legado, que 
se llevó a cabo para la realización 
de las obras y el costo económico 
registrado.

Para el presidente de Cáritas Es-
pañola, Manuel Bretón Romero este 

Servicios Generales de Cáritas Dio-
cesana de Santiago-Interparroquial 
de Arousa. El acto inaugural contó 
con la presencia del presidente de 
la Xunta de Galicia, Alfonso Rueda 
Valenzuela, que encabezó una larga 
lista de autoridades, entre las que 
figuraban Fabiola García conselleira 
de Política Social e Xuventude, y 
Manuel Bretón, presidente de Cáritas 
Española. 

“Al inaugurar este comedor de 
Cáritas en Arousa, se hace realidad 
esa forma concreta de cuidar a los 
más frágiles de nuestra sociedad, 
poniendo a su servicio esta me-
sa compartida”, señaló monseñor 
Francisco José Prieto Fernández 
arzobispo de Santiago y presidente 
de Cáritas diocesana, durante su 
intervención en la inauguración de 
las nuevas dependencias de los 

Las instalaciones cuentan con  
departamento de atención primaria,  

comedor social, despachos y aula polivalente  
de formación y reuniones
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centro “es un punto de encuentro 
para toda la actividad social de Cári-
tas en la zona. Es un lugar donde las 
personas pueden encontrar no solo 
comida y refugio, sino también com-
prensión, apoyo y una comunidad 
que se preocupa por su bienestar”. 
Insiste en que “Cáritas es la expre-
sión del servicio de la Caridad de la 
Comunidad cristiana”

“Nuestra misión”, dijo en otro mo-
mento, “es promover el desarrollo de 
todas las personas, especialmente 
de los más pobres y excluidos”. Hizo 
hincapié en que Cáritas no es un par-
tido político, ni una ONG en el sentido 
estricto, “somos Iglesia comprome-
tida con los pobres y el Evangelio”.

Constató qué en Cáritas, “todos 
conjugamos el verbo amar/querer en 
todos los tiempos y personas. Hace 

falta voluntad y decisión para crear 
procesos de desarrollo con libertad 
y esperanza. Todos nosotros, juntos, 
hacemos posible la transformación 
social y construimos un relato de 
esperanza”.

La teniente de alcalde, Tania Gar-
cía, que habló en nombre del Conce-
llo de Vilagarcía, recordó el trabajo 
desarrollado por la entidad en los últi-
mos años en su condición de técnico 
de Cáritas, mencionó la entrada en 
funcionamiento del comedor social.

Las personas vulnerables
Durante su intervención Alfonso 

Rueda Valenzuela, presidente de la 
Xunta de Galicia, destacó el papel 
fundamental que realizan entidades 
como Cáritas “para chegar onde as 
administracións non poden e para 

tecer unha rede de benestar en todo o 
territorio que apoie e dote de recursos 
as persoas máis vulnerables”.

En este sentido se comprometió 
a seguir apoyando a estas institucio-
nes y recordó que la Administración 
autonómica tiene en marcha un am-
plio capítulo de líneas de actuación 
“para loitar contra a pobreza e a 
exclusión social”.

Indicó que detrás de Cáritas es-
taba la Iglesia “seguir así”, señaló, 
“y entre todos sigamos trabajando 
para sentirnos satisfechos con obras 
cómo las que hoy inauguramos que 
dan cabida y acogen a los más vul-
nerables”.

La mesa compartida
Para monseñor Francisco José 

Prieto Fernández cuando se habla 
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Agradeció la generosidad y es-
fuerzos de los voluntarios y trabaja-
dores de Cáritas, “quisiera animaros 
a que os dediquéis a cada persona 
con una atención que sale del cora-
zón para que el otro experimente que 
lo recibís desde una diaconía que, 
tras servir la mesa de la acogida y de 
la escucha, lo acompaña para que, 
puesto en pie, se ponga de nuevo en 
el camino de la vida”.

Para el prelado la Caridad es 
acompañar, abrir puertas, ofrecer 

posibilidades que permitan vivir con 
justicia y dignidad, “cómo pretende 
ser este comedor que hoy inaugura-
mos en Arousa, una puerta abierta 
de oportunidades y de esperanza”. 
Insistió en que la Caridad no puede 
ser meramente paliativa o asisten-
cial, “sino que debe ser preventiva, 
curativa y propositiva”.

Una vez concluidas las distintas 
intervenciones el arzobispo de San-
tiago, monseñor Prieto Fernández, 
procedió a bendecir las instalacio-
nes y fuero descubiertas dos placas 
conmemorativas de este encuentro.

Las nuevas dependencias
Las nuevas instalaciones están 

ubicadas en la calle Rosalía de Cas-
tro, 28, constan de una superficie 
útil 464 m2. El local y el costo de las 
dependencias se hicieron con cargo 
a una herencia dejada en su día por 
una benefactora arousana, María 
Lourdes Porto Pardal 

El l proyecto de estas dependen-
cias-en las que destaca el Centro 
de Atención Primaria y Comedor 
Social- fue redactado por el arquitec-
to Gonzalo Freijeiro Fernández que 
a su vez se encargó de la dirección 
técnica de las obras realizadas por la 

de la mesa compartida tenemos que 
invocar y procurar dignidad y justicia 
a las que “todo ser humano tiene de-
recho, un sagrado derecho a la vida. 
Se trata de un compromiso ineludible 
para nuestra sociedad, nos debemos 
involucrar, en una sinergia solidaria 
sin barreras ni prejuicios de cualquier 
signo, todas las instituciones civiles 
y religiosas, pues en el centro de sus 
objetivos y proyectos ha de estar 
cada persona y sus necesidades más 
elementales”.
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empresa Nortemar, siendo el período 
de ejecución de menos de un año

Las instalaciones contemplan las 
siguientes zonas:

 ❖ Comedor social.
 ❖ Cocina y almacén de alimentos
 ❖ Servicio de duchas, higiene, taqui-

llas para las personas atendidas.
 ❖ Departamento de atención prima-

ria para el trabajo de intervención 
social.

 ❖ Zona de despachos para el equi-
po directivo y voluntarios de Cári-
tas Arousa.

 ❖ Aula polivalente de formación y 
reuniones.

Arrumí destinado a la población gi-
tana, entre otras actuaciones. 

En la memoria de 2022 se con-
templa que en atención primaria 
fueron atendidos 548 participantes y 
se practicaron 8.826 respuestas. De 
ellos el 60% fueron hombres y el 40% 
mujeres, siendo la franja mayoritaria 
de edad entre 36 y 65 años. La activi-
dad diaria la desarrolla un equipo de 
técnicos y cerca de dos centenares 
de voluntarios. 

La institución arousana cuenta 
con Manuel Castroagudín Torres, 
en calidad de consiliario, y está di-
rigida por Mar Viqueira Villaverde, 
siendo secretario Manuel Reigada 
Bermúdez.

Las 27 parroquias que integran 
Cáritas Arousa, están asentadas 
en cinco ayuntamientos: Vilagarcía, 
Vilanova, Catoira, A Illa de Arousa y 
Cambados, que forman el núcleo te-
rritorial de actuación de la institución.

Desde hace muchos años Cáritas 
Interparroquial de Arousa viene de-
sarrollando su trabajo en dependen-
cias ubicadas en la Plaza de la Cons-
titución,16. Una importante labor de 
ayuda a las personas más necesitas 
que se fundamenta en programas y 
centros: comedor social y sobre rue-
das; atención a los sintecho; la casa 
de acogida de San Cibrán; ropero; 
el programa siembra; los cursos de 
formación y empleo, y el programa 
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Distinción para Guadalupe 
Tubío Outeiral, directora 
de Cáritas Boiro

La directora de Cáritas Boiro, 
Guadalupe Tubío Outeiral, recibió de 
manos de Marisa Lojo, presidenta 
de la delegación de la Asociación 
Española Contra el Cáncer (AECC) de 
Boiro, el premio de Méritos Extraor-
dinarios en 2023, por su trabajo de 
coordinación de dicha entidad y su 
colaboración con el departamento 
municipal de Servizos Sociais para 
atender y prestar asistencia a las 
familias con menos recursos.

La entrega de premios fue presi-
dida por el alcalde de Boiro, acom-
pañado de la concejala de Cultura. 
Los Distintivos Benestar Social, son 

un reconocimiento a personas, enti-
dades o empresas por las acciones 
realizadas en beneficio da ciudada-
nía en el campo de lo social.

El alcalde de Boiro, José Ra-
món Romero durante su interven-
ción reconoció que “o que hoxe 
homenaxeamos aquí son ás persoas 
que dedican o seu tempo en axudar 
aos demais. Entre os distinguidos 
de hoxe hai persoas, pero tamén 
empresas, clubs ou entidades,porque 
hai moitas formas de contribuír ao 
benestar dos demais”.

Cáritas Boiro cuenta con15 vo-
luntarios y el trabajo fundamental 

que desarrollan es el de atención 
primaria, salud, formación, atención 
jurídica, bolsa de empleo, así como 
la promocional consistente en la 
formación del voluntariado 

Convenio entre Ence y Cáritas Pontevedra
Un nuevo convenio de colabora-

ción ha sido firmado entre el Plan So-
cial de Ence en Pontevedra y Cáritas 
Diocesana de Santiago-Interparro-
quial de Pontevedra, por un importe 
de 15.000 € y con destino al Centro 
de Atención Social Continuada San 
Javier. Este nuevo servicio ubicado 
en la calle Joaquín Costa 64, comple-
menta la labor de Cáritas que ya viene 
prestando en el Albergue San Javier, 
un servicio nocturno de pernocta con 
20 plazas para hombres y 7 para mu-

jeres, y viene a suponer la apuesta de 
la entidad por dar un trato integral al 

colectivo de personas sin hogar que 
se encuentren en la ciudad.
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Insistió en que la Caridad es acompa-
ñar, abrir puertas, ofrecer posibilida-
des “que permitan vivir con justicia y 
dignidad”. Animó a los voluntarios a 
seguir trabajando con cada persona, 
y haciéndolo, dijo, “con una atención 
que sale del corazón”.

Homenaje
La directora de Cáritas Arousa, 

Mar Viqueira Villaverde en sus prime-
ras palabras agradeció la presencia 
del arzobispo de Santiago, monseñor 
Prieto Fernández “en un momento 
tan especial para nosotros. Es un 

honor tenerlo hoy aquí compartien-
do el inicio de esta nueva etapa en 
Cáritas Arousa”. Seguidamente se 
dirigió a Manuel Castroagudín “por 
su amor y dedicación a esta Cáritas 
durante 27 años. A su labor como 
consiliario, en muchas y diferen-
tes etapas de esta Interparroquial, 
siempre sosteniendo este pilar tan 
grande, con tanta fuerza y tesón 
hasta llegar a donde estamos hoy”.

Recordó, como le enseñó su 
antecesor en el cargo Francisco 
Fernández, que la dedicación del 
voluntario no es una cuestión de 
tiempo sino que es entrega, ilusión 
y, sobre todo, amor, mucho amor. 

Finalmente les pidió que estén 
siempre al lado de los pobres.

A la celebración asistieron nume-
rosos fieles, así como sacerdotes de 
parroquias limítrofes, y directivos de 
Cáritas Diocesana de Santiago de 
Compostela, encabezados por su 
director, Anuncio Mouriño.

Con motivo de los actos del Envío 
de los Voluntarios de Cáritas Arousa, 
se rindió un homenaje de cariño y 
gratitud a Manuel Castroagudín To-
rres, que deja el cargo de consiliario 
de la entidad después de 27 años de 
fructífero trabajo. La jornada contó 
con la presidencia del arzobispo de 
Santiago, monseñor Francisco José 
Prieto Fernández.

Eucaristía
La Eucaristía fue presidida por 

monseñor Prieto Fernández y conce-
lebrada con consiliarios de Cáritas de 
distintas parroquias. Los voluntarios 
de la caridad con este acto fueron 
presentados a la comunidad parro-
quial, profesando la fe ante los fieles 
congregados, y después hicieron 
público el compromiso de realizar 
su tarea con fidelidad, con la ayuda 
de Dios.

En su intervención el prelado ha-
bló de que todos “formamos Cáritas”, 
y mencionó la misión tan importante 
que tienen los voluntarios para ayu-
dar a las personas más necesitadas 
y de este modo “cuidar a los más frá-
giles de nuestra sociedad, poniendo 
a su servicio la mesa compartida”. 

El Arzobispo presidió el envío  
de los voluntarios de Cáritas Arousa

Homenaje de gratitud a Manuel Castroagudín Torres, 
consiliario de Cáritas Arousa,  

que deja el cargo después de 27 años de servicio
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Xeal renueva el convenio de colaboración con 
Cáritas Unidad Pastoral de Cee

Re-conectando coa nosa entorna

estableciendo vínculos que aporten 
valor y ayuden al desarrollo social y 
económico del área”.

Por su parte, Jesús García Váz-
quez, delegado episcopal de Cáritas 
Diocesana de Santiago, mostró su 
agradecimiento a Xeal, “una vez más, 
por mantener esta colaboración que 
para nosotros es fundamental para 
el desarrollo de nuestra actividad”.

Estos dos representantes fueron 
los encargados de firmar el conve-
nio de colaboración, y la furgoneta 
le fue entregada al consiliario de la 
entidad, Desiré Kouakow. En la actua-
lidad Cáritas Unidad Pastoral de Cee 
cuenta con un destacado número de 
voluntarios y atiende a 90 familias, 
sobre dos centenares de personas, 
en la comarca de Fisterra.

Con la finalidad de cubrir ínte-
gramente los costes del vehículo 
que permitirá a la entidad social el 
traslado de víveres desde el Banco 
de Alimentos de Santiago y otras 
entidades a la parroquia, Xallas Elec-
tricidad Aleaciones (Xeal) renovó el 
convenio de colaboración con Cári-
tas Diocesana de Santiago – Unidad 
Pastoral de Cee.

La directora corporativa de Xeal, 
María Couto, manifestó su inte-
rés en mantener esta colaboración 
que ya se viene produciendo desde 
hace años y “que es fundamental 
para que Cáritas pueda desarrollar 
su actividad en nuestra parroquia 
en las mejores condiciones”. Para 
Xeal, es prioritaria la colaboración 
“con nuestro entorno más próximo 

“Re-conectando coa nosa en-
torna” foi unha oportunidade para 
moitos mozos e mozas que desfru-
taron de actividades de ocio e tempo 
de lecer gratuítas durante todo o 
curso. Por tal motivo dende Caritas 
Interparroquial de Santiago, mostra-
ron o agradecemento á Consellería 
de Política Social e Xuventude pola 
concesión das Axudas de Iniciativa 
Xove 2023 que financiaron parte das 
actividades do Departamento de Ca-
tivos. Do mesmo modo agradeceron 
o voluntariado que fixeron posible a 
execución de todas e cada unha das 
accións
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Se sigue manteniendo la misma 
tónica que en años anterior ya que el 
varón en edades comprendidas entre 
los 45 y 60 años sigue siendo el que 
más acude a los centros en los que 
se presta atención. Se estima que la 
esperanza de vida de las personas 
sin hogar se encuentra entre los 
42-52 años lo que representa unos 
30 años menos que la población 
general.

Las personas sin hogar tienden 
a ser excluidas y marginadas social-
mente, y no cuentan con ningún tipo 
de protección, asistencia ni acceso 
a los servicios básicos, debido a que 
deambulan y duermen en las calles, 
en lugares públicos o insalubres. El 
hecho de no tener un hogar afecta 
las relaciones sociales y genera un 
impacto en la salud física y mental 
de las personas afectadas

Las personas sin hogar sufren aislamiento 
En la diócesis se celebraron numerosos actos reivindicativos y de concienciación

En la Campaña de Personas sin 
Hogar se nos da cuenta de esas 
personas desvinculadas de la So-
ciedad. Desconectadas. Sin vínculos 
relacionales que les proporcionen 
apoyo. A las Personas sin Hogar el 
aislamiento les hace invisibles y sin 
posibilidades de salir de este cír-
culo de pobreza y exclusión social. 
Cuestión que quedó patente en la 
Campaña en la que se menciona 
la desvinculación de este colectivo 
de la sociedad y que permanecen 
totalmente desconectadas

Vivir sin conexión
La pregunta es clara en todo el 

proceso: “¿Pueden vivir sin conexión 
en una sociedad hiperconectada? 
Para este colectivo, cada vez más 
numeroso que vemos en nuestras 
calles y sufriendo exclusión, vivir 
sin conexión significa no hacerlo 
con los servicios públicos de la 
comunidad; las relaciones sociales 
y familiares; con los temas de salud 
física y mental; de sus propios re-
cursos personales y posibilidades. 
Sin conexión a su propia dignidad 
y son merecedores del derecho a la 
libertad, a la educación, a la cultura, 
a la sanidad, al trabajo, la vivienda, 
a construir una familia, a participar 
de la sociedad en la que vivimos sin 
conexión al derecho a la vida.

Se insiste en que es necesario 
recuperar la conexión de la sociedad 
con las personas más vulnerables. Al 
mismo tiempo se señala que como 
estas personas hay miles sin hogar 
en toda España.

La exclusión
A nivel diocesano se desarrolla-

ron numerosos actos en lo que se 
hizo especial hincapié en la defensa 
de la persona, del ser humano. Las 
políticas sociales deben favorecer el 
acceso y ejercicio de derechos para 
las personas sin hogar, que además 
de reivindicar una vivienda digna, 
demandan de modo permanente que 
se favorezca su protección social en 
los distintos campos.

COMPARTE
TU RED

Campaña de personas sin hogar. 29 de octubre de 2023.

NADIE
SIN
HOGAR

NO DEJES QUE SE QUEDEN
FUERA DE COBERTURA

ORGANIZA COLABORA FINANCIA

Conectar con la realidad
Se demanda de de las adminis-

traciones y a la clase política que 
conecten con las realidades de todas 
las personas, con la vida de los que 
se encuentran en situación sin ho-
gar: “Que se conecten con las dificul-
tades de intentar salir de la exclusión 
residencial y que apliquen políticas 
valientes en vivienda. La vivienda es 
un derecho que está siendo vulnera-
do”. La ausencia de un hogar o la im-
posibilidad de mantenerlo impiden 
el desarrollo de una vida digna. Esto 
es así porque una vivienda, además 
de cubrir la necesidad básica de 
alojamiento, seguridad y protección, 
proporciona un soporte clave para 
la creación de un proyecto de vida 
personal, familiar, social, relacional 
y de convivencia. 
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Dos de cada diez personas en situación de 
calle atendidas por Cáritas son mujeres 

sidenciales obviando las situaciones 
en las que se encuentran muchas 
mujeres y que son más difíciles de 
visibilizar. 

Más vulnerables
En este sentido, María Santos, 

responsables del Programa Per-
sonas sin Hogar, explicó que no se 
contempla “cómo las mujeres van 
sorteando de cualquier manera el 
hecho de dormir en la calle buscan-
do alternativas que las hace más 
vulnerables, como vivir en vivien-
das inseguras bajo amenaza de 
desahucio, acogidas por parte de 
familiares o amistades, con ocu-
paciones ilegales, bajo amenaza 
de violencia machista, ofreciendo 
cuidados a cambio de alojamiento”. 
“Esta manera de afrontar o retrasar 
la situación de calle –añade– agrava 
la problemática por soportar durante 
más tiempo situaciones de violencia 
y precariedad además de provocar 
que permanezcan invisibles al sis-
tema dificultando su cuantificación”. 
Para Santos, el progresivo aumento 
del número de mujeres sin hogar en 
situación de calle “supone un reto en 
el diseño de políticas públicas tanto 
de prevención como de intervención” 
sobre todo porque “no siempre son 
mujeres solas, sino que en muchos 

casos van acompañadas de sus hi-
jos e hijas, que quedan también en 
situación de desprotección”. 

El ‘sinhogarismo’ 
El ‘sinhogarismo’ es un problema 

social que no solo aglutina a las 
personas en situación de calle. El nú-
mero de personas afectadas por esta 
realidad varía en función del grado de 
exclusión residencial que se tome en 
cuenta. Según la Tipología Europea 
de Sin Hogar y Exclusión Residen-
cial (ETHOS) hay cuatro categorías: 
en situación de calle, sin vivienda, 
vivienda insegura o vivienda inade-
cuada. Las personas que están en la 
calle y las que van de alojamiento en 
alojamiento son la cara más conoci-
da de este fenómeno. Sin embargo, 
las personas que viven en chabolas, 
caravanas, en asentamientos o en 
viviendas cedidas son la parte más 
invisible del ‘sinhogarismo’. 

El “VIII Informe sobre Exclusión y 
Desarrollo Social en España”, señala 
que una de cada cinco familias en 
nuestro país sufre exclusión resi-
dencial, es decir, que tienen graves 
dificultades en relación al acceso y 
al mantenimiento de la vivienda. En 
el caso de los hogares en pobreza 
severa, ese porcentaje aumenta 
hasta el 69%. 

El año pasado Cáritas atendió a 
39.487 personas sin hogar en situa-
ción de calle, un 6,13% más que el 
año anterior, según la Memoria de 
actividades. Dos de cada diez eran 
mujeres y de ellas más de la mitad 
son españolas (51,6%). La responsa-
ble del Centro Vieiro, de Cáritas Dio-
cesana de Santiago de Compostela, 
Patricia Camiña, considera que el 
porcentaje de mujeres sin hogar o en 
los considerados como insalubres, 
atendidas a nivel diocesano aumenta 
hasta el 25 por ciento. “Una situación 
–señala–, que se ve acrecentada por 
el problema de la vivienda que es 
muy preocupante”.

Con motivo del Día de las Per-
sonas sin Hogar, Cáritas Diocesana 
llevó a cabo diversas actividades 
dentro de la campaña “Comparte tu 
red. No dejes que se queden fuera 
de cobertura”, la iniciativa denunció 
la falta de acceso a derechos, y en 
especial, la desprotección social que 
sufren estas personas.

El estudio, realizado a través de 
un sondeo y entrevistas a mujeres 
sin hogar, confirma cómo la socie-
dad y las entidades públicas siguen 
reduciendo el sinhogarismo a las 
personas que duermen en la calle o 
viven temporalmente en recursos re-
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El arzobispo de Santiago, monse-
ñor Francisco José Prieto Fernández, 
acopañado por el vicario general, 
José Ardrés Fernandez Farto visi-
taron el Centro de Atención Conti-
nuada Vieiro de Cáritas Diocesana 
de Santiago de Compostela con 
motivo de cumplir los primeros seis 
años de funcionamiento de estas 
dependencias que a diario atiende a 
numerosas personas sin techo. Du-
rante su recorrido fue informado por 
Patricia Camiña, coordinadora del 
centro, de los trabajos que se llevan 
a cabo, al tiempo que departió con 
usuarios que en aquellos momentos 
permanecían en las instalaciones.

El Arzobispo visita  
a los usuarios del centro Vieiro

Puertas abiertas
Para el arzobispo los trabajos que 

se llevan a cabo con este colectivo 
de personas son siempre “puertas 
abiertas de oportunidades y de es-
peranzas”.  

Por su parte el director de Cári-
tas, Anuncio Mouriño les recordó el 
camino a seguir: “Tenéis que hacerlo 
de manera personal”, constatando 
que desde la entidad tendrá toda 
la ayuda y el apoyo necesario para 
poderlo realizar.

Después de la visita se celebró 
una comida de confraternización 
en la que participaron usuarios que 
diariamente acuden a estas depen-
dencias

Manifiesto 
Uno de los usuarios fue el encar-

gado de dar lectura al Manifiesto 
elaborado con motivo de la Campa-
ña de Personas sin Hogar en el que 
entre otras cuestiones piden que 
“el derecho humano a la vivienda 
sea una prioridad”. Inciden en que 
cuando no hay vivienda “se vulnera 
el derecho al agua, a la higiene, a la 
seguridad, a la alimentación, al uso 
de tecnologías, a tener una dirección 
para las gestiones. También ala sa-
luda física y mental”.

De la sociedad demandan que 
“amplíe la mirada y que se ponga en 
el lugar de las personas que viven 

una situación dife-
rente. Más allá de las 
circunstancias de di-
ficultad las personas 
tienen un pasado y un 
futuro digno”.
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El centro Vieiro años de  
atención y fructífera labor 
Se atienden las situaciones de exclusión social más severa,  
que incluye atención social y sanitaria. 

Apoyo a los necesitados
En su intervención, el que era 

presidente de la Xunta de Galicia, 
Alberto Núñez Feijóo , destacó la 
labor de las entidades sociales para 
trabajar en los temas de bienestar 
y prestar apoyo a los que más lo 
necesitan. En esta línea, resaltó y 
agradeció la importante labor soli-
daria y de lucha contra la pobreza 
que realiza Cáritas, a la que se refirió 
como “un agente imprescindible pa-
ra una política social real y efectiva”. 
Aseguraba, además, que el Gobierno 
gallego seguirá trabajando por los 
más desfavorecidos desde una tri-
ple perspectiva: apoyando aquellas 
entidades que luchan contra la exclu-

El que en aquel momento era 
arzobispo de Santiago, monseñor 
Julián Barrio Barrio en la inaugura-
ción oficial del Centro de Atención 
Social Continuada Vieiro , recordaba 
que estas dependencias estaban 
destinadas a las personas sin hogar 
donde se presta una atención a las 
situaciones de exclusión social más 
severa, que incluye atención social 
y sanitaria. 

El arzobispo destacó que la ini-
ciativa fue un proyecto fruto de la 
preocupación caritativa y social de 
la Iglesia diocesana de Santiago, 
gestado en el Año Jubilar de la Mise-
ricordia. “Las personas –dijo— están 
llamadas a dignificar los lugares y 
los lugares también contribuyen a 
dignificar a las personas”.

Al referirse a las personas sin 
hogar, habló de la necesidad del 
acercamiento a ellas: “Si no las 
vemos, no podemos reconocernos 
en ellas ni tomar conciencia de la 
dignidad que nos une e iguala como 
seres humanos”. “A veces vemos 
para observar, pero no miramos para 
actuar y hacer viables los derechos 
de las personas”, añadió. Solo así, 
señaló, “podemos reconocer que su 
dignidad es la nuestra y que nosotros 
también nos dignificamos como per-
sonas a través de los demás”.

sión social a pie de campo, desde el 
entorno más próximo al que sufre, y 
duplicando el importe de las ayudas 
para entidades sociales.

Instalaciones
El inmueble consta de dos edifi-

cios separados por un patio interior. 
Cuenta con una superficie total de 
481 metros cuadrados, en los que 
se reparten áreas de servicio y de 
administración, así como espacios 
de convivencia, aulas, talleres, aseos, 
duchas, lavandería, ropero y alma-
cén.

La actividad del proyecto Vieiro 
se inició en 2004 con un programa 
de Cáritas Diocesana de Santia-
go de Compostela destinado a los 
enfermos de VIH. Al año siguiente 
comenzó la actividad diaria de ayuda 
a las personas que viven en la calle, 
donde, además de los temas rela-
cionados con la higiene y el primer 
alimento del día, los usuarios pueden 
desarrollar una serie de actividades 
y realizar gestiones con el apoyo de 
los técnicos del centro.
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calle buscando alternativas que las 
hace más vulnerables, como vivir en 
viviendas inseguras lo que agrava la 
problemática por soportar durante 
más tiempo situaciones de violencia y 
precariedad además de provocar que 
permanezcan invisibles al sistema.

Y terminamos con aportaciones 
reflejadas en el Informe sobre Exclu-
sión y Desarrollo Social en España, 
donde se señala que una de cada 
cinco familias en nuestro país sufre 
exclusión residencial, es decir, que 
tienen graves dificultades para el 
acceso y al mantenimiento de la 
vivienda. En el caso de los hogares 
en pobreza severa, ese porcentaje 
aumenta hasta el 69%. Insisto, como 
hacia al inicio de mi comentario, los 
datos son en verdad escalofriantes.

Fausto Monroy

Mujeres que viven a la intemperie
que para muchos parecen invisibles. 
De ahí que debamos fijarnos en la 
nueva campaña bajo el lema “Com-
parte tu red. No dejes que se queden 
fuera de cobertura”, la iniciativa de-
nuncia la falta de acceso a derechos, 
y en especial, la desprotección social 
que sufren estos colectivos. 

El progresivo aumento del núme-
ro de mujeres sin hogar en situación 
de calle significa un reto en el diseño 
de políticas públicas tanto de preven-
ción como de intervención. Y hay que 
tener muy en cuenta que no siempre 
son mujeres solas, sino que en mu-
chos casos van acompañadas de 
sus hijos que sufren también de ma-
nera muy intensa la desprotección. 

En el estudio queda claro que las 
mujeres van sorteando de cualquier 
manera el hecho de dormir en la 

El dato facilitado por Cáritas Es-
pañola es escalofriante: Dos de cada 
diez personas en situación de calle y 
atendidas por la institución son mu-
jeres y más de la mitad españolas. 
Estos resultados emanan de un estu-
dio, realizado a través de un sondeo 
y entrevistas a mujeres sin hogar, 
confirman que la sociedad y las en-
tidades públicas siguen reduciendo 
el sinhogarismo a las personas que 
duermen en la calle o viven tempo-
ralmente en recursos residenciales 
obviando las situaciones en las que 
se encuentran muchas mujeres y 
que son más difíciles de visibilizar. 

En todo momento nos podemos 
solidarizar con estas personas que 
no disponen de un hogar estable en el 
que vivir, que vemos en nuestras ca-
lles y en zonas bastante insalubres y 

La vida en la calle
Los vemos pero para la gran ma-

yoría de los que pasan por su lado 
son totalmente invisibles. Son las 
personas sin hogar que generalmen-
te suelen situarse en zonas bastante 
insalubres y a merced de lo que ocu-
rra diariamente con la climatología 
que les hace sufrir grandes penali-
dades para poder subsistir teniendo 
como techo las estrellas. Nos acor-
damos de ellos de forma muy intensa 
cuando entramos en el otoño, en el 
mes de octubre cuando Cáritas y un 
colectivo importantes de entidades 
que trabajan en el campo de lo so-
cial denuncian las penalidades que 
suelen pasar los que integran este 
colectivo que crece de forma bastan-
te imparable en nuestras zonas habi-
tadas y que en los últimos tiempos 
aumenta de forma muy preocupante 
la presencia de mujeres. 

La vida en la calle afecta de ma-
nera decisiva a la salud. La esperan-
za de vida cae una media de 20 años 
para las personas sin hogar, que se 
enfrentan además a la aporofobia, 
término que se define como el odio 
o rechazo a las personas pobres. Las 
personas sin hogar sufren discrimi-
nación, insultos, agresiones y, en los 

casos más graves, incluso violacio-
nes y asesinatos. Las mujeres sin 
hogar, además, por el mero hecho de 
ser mujeres, se enfrentan a mayores 
riesgos y formas de violencia, que 
hacen de la calle un territorio todavía 
más hostil para ellas.

Todo lo que hemos reflejado de 
este fenómeno social se conoce co-
mo sinhogarismo y está directamen-
te relacionado con las personas que 
carecen de una vivienda para residir, 
viéndose en la obligación de vivir a la 
intemperie o en albergues debido a 
una ruptura de sus lazos familiares y 
sociales, así como por no poseer un 
empleo con ingresos fijos o estables.

Las personas sin hogar tienden 
a ser excluidas y marginadas social-
mente, y un cuentan con ningún tipo 
de protección, asistencia ni acceso 
a los servicios básicos, debido a que 
deambulan y duermen en las calles, 
en lugares públicos o insalubres. El 
hecho de no tener un hogar afecta 
las relaciones sociales y genera un 
impacto en la salud física y mental 
de las personas afectadas, lo que 
implica la adopción de conductas 
adictivas, desestructuración del gru-

po familiar, desnutrición, hipotermia, 
depresión y paranoias.

La crisis social y de modelo de 
vida está golpeando a las personas 
más vulnerables. “Cuantas más di-
mensiones de la vida están en una 
situación vulnerable más probabi-
lidades tenemos de ser excluidas. 
Relaciones de trabajo, la vivienda, 
a construir una familia, a participar 
de la sociedad en la que vivimos sin 
conexión a la negación, a la atención 
social itinerante, a la mirada asis-
tencial que genera dependencia”, 
señalan en un manifiesto integrantes 
de este colectivo.

El varón en edades comprendidas 
entre los 45 y 60 años sigue siendo el 
que más acude, con mucha diferen-
cia, a los centros en los que se presta 
atención. Se hace hincapié en que 
aumentan las atenciones llevadas a 
cabo con mujeres. En cuanto a las 
cifras se habla de que del orden de 
unas 2.000 personas son atendidas 
en la diócesis en relación a temas 
de sin hogar o con hogares muy de-
ficientes. Una cantidad que se puede 
llegar a doblar a nivel de Galicia.

José Lanco



contraportada

Por un trabajo decente
La siniestralidad laboral sigue siendo una gran la-

cra en el mundo del trabajo. Un importante colectivo 
de entidades que desarrollan su labor en el campo de 
lo social y de ayuda a los más desfavorecidos, han 
vuelto a denunciar con insistencia el tema y pusieron 
en marcha, por noveno año consecutivo, la Jornada 
Mundial por el Trabajo Decente. En relación con esta 
denuncia nos hacemos eco de la carta pastoral del 
arzobispo de Santiago, monseñor Francisco José 
Prieto Fernández cuando nos recuerda que “el tra-
bajo es un deber y un derecho y también un don de 
Dios que precisa ser cuidado de modo integral para 
que sea libre, creativo, participativo y solidario”

Constata que cuando se habla de trabajo “es-
tamos ante una realidad más de las muchas que 
afectan a la persona, sino que, como dice el papa 
Francisco: “No sólo es un modo de ganarse el pan, 
sino también un cauce para el crecimiento personal, 
para establecer relaciones sanas, para expresarse 
a sí mismo, para compartir dones, para sentirse co-
rresponsable en el perfeccionamiento del mundo, y 
en definitiva para vivir como pueblo”.

La salud laboral es un problema social que requiere de 
soluciones colectivas y a muchos niveles. En tal sentido 
no podemos olvidar que el trabajo es siempre un medio 
imprescindible para el reconocimiento de la sagrada dig-
nidad de las personas.

Para reflejar la importancia de lo que estamos relatando 
nos hacemos eco de los datos de siniestralidad hechos 
públicos por el Ministerio de Trabajo y Economía Social que 
señala que 826 personas trabajadoras han muerto en el 
trabajo el año pasado. Que entre enero y julio del año actual 
399 personas han fallecido en su puesto de trabajo, y que 
2.693 han sufrido un siniestro laboral de carácter grave. 

Un Trabajo Decente es aquel por el que un trabajador 
no sufra por su salud y en el que se respeten los medios 
de prevención de riesgos laborales que defiendan la vida 
de los trabajadores. Es fundamental generar entornos 
laborales seguros y saludables para todos los trabajado-
res. No podemos olvidar que el mundo del trabajo es una 
prioridad humana. 

La promoción del Trabajo Decente debe evitar la ex-
clusión y la precariedad. Por lo que desde esta parcela de 
opinión nos unimos al eslogan general: “Trabajo decente, 
trabajo saludable”. 

Jorge Alonso
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